Isontino in Mountain Bike })

provincia di gorizia
provincie di gurize
pokrajina gorica

DATI ITINERARIO

ltinerario Vallone e Lago di Doberdo

Lunghezza
DEVETACHI - COTICI INFERIORE - MARCOTTINI - DOBERDO DEL LAGO - CASA Km 15,7
CADORNA - ISCERI - MICCOLI - PALCHISCE - VISINTINI - DEVETACHI Dislivello
Questo itinerario percorre le pendici ed il fondo del Vallone, una depressione che 330m
divide il Carso isontino da quello sloveno e che collega, attraverso la statale 55, Difficolta
Gorizia a Monfalcone e Trieste. Sono molti gli spunti interessanti che troveremo =
lungo il percorso: la guerra di trincea durante il primo conflitto mondiale Tempo di percorrenza
testimoniata dai pannelli del Museo all’Aperto della Grande Guerra sul 1:15/1:45 h

Carso , le tracce dei primi insediamenti umani del Castelliere preistorico del
Castellazzo , i fenomeni carsici del lago di Doberdo . Ed infine, per chi ha la
fortuna di visitare questi luoghi in autunno, le sgargianti sfumature che dal giallo
al rosso colorano questi straordinari luoghi, capaci di ritagliarsi un capitolo
importante in qualunque libro di storia, geografia e scienze.

Periodi consigliati

Autunno, inverno, primavera
Luogo di partenza

Devetachi: parcheggio trattoria Da
Milio

Cartografia

Tabacco F. 47 Carso Triestino e
Isontino
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Isontino in Mountain Bike

Descrizione itinerario

Il punto di partenza ¢ lo slargo di
fronte alla trattoria "Da Milio" a
Devetachi sulla SS55. Percorriamo
la SS55 in direzione Trieste per 150
m e al bivio giriamo a dx in direzione
Doberdo. Dopo aver superato
['ultimo edificio del minuscolo borgo
di Devetachi (km 0,3)
abbandoniamo |'asfalto e
imbocchiamo a dx in salita
I'impegnativo sentiero 74.

Al km 0,6 tralasciamo un'evidente
deviazione verso destra e
proseguiamo dritti. Al km 1,0
termina il primo tratto di salita e il
tratturo spiana per un centinaio di
metri. Dopo un breve tratto in
discesa e un curvone verso sinistra
(km 1,4) I'ampio sentiero riprende a
salire. Percorriamo il tornante,
tralasciamo la diramazione verso
sinistra che si stacca proprio dal
tornante e ci dirigiamo verso nord
sempre sul sentiero 74. Lo sterrato
termina (km 2,1) in prossimita delle
prime case di Cotici inferiore dove
incrocia |'asfalto: giriamo a sx.

Dopo poche centinaia di metri Ci
innestiamo su una strada piu ampia
(km 2,4) e continuiamo verso sud
fino a incontrare il bivio (km 2,6) al
quale dobbiamo proseguire a sx in
discesa. Dopo circa 1 km di veloce
discesa incontrare un bivio (km 3,6):
giriamo a dx. Percorriamo altri 50 m
e giungiamo ad uno stop:
attraversiamo la strada e
imbocchiamo il sentiero di fronte a
noi.

Questo bel sentiero, inizialmente un
discesa e un po' sconnesso, poiin
piano e infine in leggera salita, ci
porta fino alle prime abitazioni del
paese di Marcottini (km 4,4). In
prossimita della prima casa si sale
su asfalto. Proseguiamo dritti fino
all'incrocio (km 4,6) al centro del
paese. Superiamolo, usciamo dal
paese e proseguiamo dritti fino al
successivo stop (km 4,9) dove
incrociamo la strada Devetachi-
Doberdo. Superiamola e
imbocchiamo I'ampia sterrata di
fronte a noi (sentiero 72).

Procediamo in leggerissima salita
fino al km 5,4. Un centinaio di metri
piu avanti, al bivio proseguiamo a
dx. A questo punto lo sterrato inizia
a scendere e raggiungiamo cosi un

bivio con dei cartellikm 5,9): giriamo
a dx seguendo i segni bianco-rossi.
Ora siamo su un ampio sentiero che
fra poco si impennera e ci
impegnera per alcune centinaia di
metri. Una cinquantina di metri piu
avanti dobbiamo svoltare a sx per
continuare a seguire i segni bianco-
rossi (indicazione "Cadorna") del
sentiero 72. Terminata la salita (km
6,3) e fatte alcune decine di metri in
discesa, abbandoniamo il sentiero
72 e prendiamo sulla dx in salita il
sentiero 77. La salita termina al km
6,7 e il percorso prosegue in
falsopiano . Al km 6,9 la traccia piu
evidente svolta a sinistra ma noi
proseguiamo dritti. Dopo alcuni
saliscendi raggiungiamo un
quadrivio con dei cartelli (km 7,5):
proseguiamo dritti seguendo i segni
bianco-rossi. Poche decine di metri
piu avanti il tratturo inizia a
scendere, passa a fianco di un
presa dell'acquedotto, compie una
secca curva a sinistra e termina (km
8,0) sul tornante della strada
asfaltata che giunge dal centro del
paese di Doberdo del Lago :
giriamo a sx in salita.

Dopo aver superato una casa sulla
sinistra |'asfalto termina e si
procede su ampia strada bianca. Al
km 8,2 I'ampia sterrata svolta
leggermente verso destra mentre il
nostro itinerario prosegue
imboccando la carrareccia che si
diparte davanti a noi.

Variante - Se invece di imboccare la
suddetta carrareccia restiamo sulla
sterrata piu ampia, dopo poco
meno di 200 m raggiungiamo |l
centro visite "Gradina", punto di
riferimento della Riserva regionale
dei laghi di Doberdod e Pietrarossa. |l
centro & dotato di museo (vale la
pena visitarlo) e bar e da esso si
gode uno stupendo panorama della
piana del lago di Doberdo. | piu
"arditi", procedendo oltre, possono
percorrere il sentiero 77 (non
completamente pedalabile) e
arrivare al rifugio Casa Cadorna
(vedi descrizione piu avanti). Dal
retro del rifugio una scala attrezzata
(sentiero 72, bici in spalla) ci
permette di ricongiungerci
all'itinerario principale.

Torniamo all'itinerario principale.
Dalla biforcazione descritta in

[tinerario Vallone e Lago di Doberdd

precedenza la carrareccia procede
su salita di medio impegno
disegnando anche un tornante. Al
km 8,7, subito dopo la fine della
salita, incontriamo un bivio con
alcuni cartelli: lasciamo la principale
e imbocchiamo a dx il bel tratturo
inerbato . Dopo alcune centinaia di
metri pianeggianti, al km 9,2 |l
tratturo inizia a scendere con
pendenza prima leggera poi piu
accentuata. Raggiungiamo cosi un
incrocio a T (km 9,6) dove svoltiamo
a dx.

Al km 9,9 raggiungiamo un bivio
contraddistinto da una pietra con
I'indicazione del sentiero CAl 72 e
una freccia indicante la direzione
verso l'interessante sito del
castelliere preistorico del
Castellazzo (il centro visite
"Gradina" propone un'interessante
ricostruzione di come era strutturato
il sito); altro interessante elemento
che contraddistingue il suddetto
bivio & un pannello del Museo
all’Aperto della Grande Guerra
sul Carso (circuito del Castellazzo)
che descrive la situazione delle
retrovie del fronte durante il primo
conflitto mondiale. Prendiamo il
sentiero di dx e ci fermiamo in
prossimita della scala (km 10,0)
attrezzata con corda metallica che
scende sul retro del rifugio Casa
Cadorna . La visita € d'obbligo
percheé il luogo incantevole, sia per il
panorama che per le falesie che lo
accerchiano e che costituiscono la
palestra di roccia per molti
appassionati. Nei pressi ¢'é anche
un bel terrazzo panoramico che si
raggiunge percorrendo una galleria
scavata nella roccia. Chi ha preferito
percorrere la variante descritta in
precedenza si ricongiungera in
questo punto con l'itinerario
principale.

Risaliamo le scale, giriamo la bici e
ripercorriamo a ritroso il sentiero 72.
Al bivio per la sommita del
Castellazzo (km 10,1) proseguiamo
dritti restando sempre sul sentiero
72 che procede linearmente. Dopo
alcuni saliscendi raggiungiamo un
evidente quadrivio (km 10,8)
contraddistinto da alcuni cartelli e
da un altro pannello del Museo
all’Aperto della Grande Guerra sul
Carso (circuito del Castellazzo).
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Svoltiamo a dx e affrontiamo la
discesa che, dopo 5 tornanti,
terminera sulla SS55 detta "del
Vallone". Prestiamo attenzione al 50
tornante che curva verso sinistra
(km 11,8): non facciamoci ingannare
andando via dritti ma percorriamolo.
Si arriva cosi sulla SS55 (km 12,0):
attraversiamola e imbocchiamo
|'asfalto in discesa seguendo
I'indicazione "Capriol".

Poche decine di metri piu avanti al
bivio (Madonnina) teniamo la dx.
Subito dopo (km 12,2), un ampio
curvone verso sinistra porta ai piedi
del ristorante "Capriol" dove sono
installati altri pannelli del Museo
all’ Aperto della Grande Guerra sul
Carso : teniamo la sx e
imbocchiamo il tratturo in salita
contraddistinto dal segnale di
divieto d'accesso. La pendenza
aumenta progressivamente €,
all'altezza di un tornante verso
destra (km 12,9), abbandoniamo il
tratturo e imbocchiamo a sx il
segnavia 75 (segni bianco-rossi su
roccia).

Si tratta della strada del Gen.
Barco ricca di ricoveri in caverna. |l
sentiero, dopo un primo tratto in
piano, scende velocemente in
single-track verso la minuscola
borgata di Isceri dove si incontra
|'asfalto (km 13,5).

Buttiamoci in picchiata sulla breve
ma veloce discesa che ci porta ad
un incrocio a T (km 13,8): giriamo a
dx. Dopo 50 m al bivio teniamo la
dx in leggera discesa. Nel punto in
cui, di fronte a un'abitazione,
I'asfalto curva a sinistra e sale (km
14,0), prendiamo a dx un tratturo di
campagna.

Aggiriamo un campo coltivato e, in
leggera discesa, ci infiliamo nella
vegetazione. Al km 14,4 ha inizio la
salita di medio impegno che ci
porta, davanti alla chiesetta di
Palchisce (km 14,8), ad incrociare
nuovamente la SS55.

Attraversiamo la statale e
imbocchiamo la strada asfaltata in
discesa seguendo l'indicazione
"Visintini". Al termine della discesa
(km 15,3) un tratto in piano ci porta
alla minuscola frazione di Visintini.
Usciti da questo piccolo borgo (km
15,9) affrontiamo I'ultima asperita

della giornata. Giunti sotto la
massicciata della strada Devetachi-
Doberdd , nel punto in cui I'asfalto
curva verso sinistra (km 16,3),
scorgiamo sulla dx un tunnel
“lilipuzziano”: infiliamoci dentro e
sbuchiamo al centro del piccolo ma
affascinante borgo rurale di
Devetachi . Una brevissima rampa
Ci porta sulla strada Devetachi-
Doberdo: andiamo a sx,
raggiungiamo lo stop, giriamo
ancora a sx e dopo 150 m
giungiamo allo slargo d'arrivo (km
16,7).

Rifugio Casa Cadrona e Lago di Doberdo


http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=904871
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=904871
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=904871
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=904871
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=904871
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=904871
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=400334
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=400334
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=400334
http://www.provincia.gorizia.it/parco-memoria/custom/sez_cms.php?menu_id=400334
http://wikimapia.org/#lat=45.8558629&lon=13.5680723&z=17&l=4&m=b&search=palchisce
http://wikimapia.org/#lat=45.8558629&lon=13.5680723&z=17&l=4&m=b&search=palchisce
http://wikimapia.org/#lat=45.8646197&lon=13.5649395&z=17&l=4&m=b&search=visintini
http://wikimapia.org/#lat=45.8646197&lon=13.5649395&z=17&l=4&m=b&search=visintini
http://wikimapia.org/#lat=45.8678621&lon=13.5703898&z=17&l=4&m=b&search=devetachi
http://wikimapia.org/#lat=45.8678621&lon=13.5703898&z=17&l=4&m=b&search=devetachi

Isontino in Mountain Bike [tinerario Vallone e Lago di Doberd

em . : ) N LEGENDA
LS. Martino (S N ._- " - Strada percorsa dall! |.t|nera'r|o
= del Carso L] Cotici inf. Strada sterrata percorsa dall'itinerario
=" RIELEN A\ C.e Neri Sentiero percorso dall'itinerario
. . Altra strada asfaltata
27 74
_ Altra strada sterrata
M.Brestovi —————— Altro sentiero
A 206 ——— Ferrovia
Fiume, torrente
Confine di stato
Punto di partenza dell'itinerario
* Chiesa
S— % Castello
98 Segnavia sentiero CAl
Strada statale
Abi
L}
C.Cadoma: Vo .
T2
A
600 R
£
4 =
s
Q
500 T 5§ g
@ g £
£ 3 S
+ o 0 g Q
o]
— L (O] (&)
o (o) - T = o
= > [} Q © =
§ = 88 @
400 1= 8 & T 83 o =
(=) © Q 5 = <
3 . 5 =2t 2 oz @ 3
e 1 = D D Ng O g=E=
ot £ o o .0 O =200y ©
o~ o . o0 5 ©%%S= - =
2= 2 & Egs 2 69888 § 2
300156 3 T g8 9E 0 08293 o g
s0 O O =2 0T ¥ cO00O0w® =
o Eo0 98 S ToS 0o 8
o0 ' o) 3 c L2 g N o
T2 o 03 = C cm 2 = S
S8 g S 983 8§85 £ SOMOZ_ ¢ £3
(o] N g 97 So'' 8O3 — [0} 52
e T c s £ F ©oo 8 o Q
lc —_ < = o ~— < NS s o .-8c
200 TcE F VT L TIE 03388 e 2 £30
1 9 8% 8 - 2 T O c © -E- 50“3
12 === 2 = w8 § ao
< o 20,
o b3 )
~ o L3N
].OO T 0N 1o e
[sp]
0 1 ]

km

Studio, Progettazione e Realizzazione: Marco Cumar - info@isontinoinmtb.it - www.isontinoinmtb.it


mailto:info@isontinoinmtb.it?subject=
mailto:info@isontinoinmtb.it?subject=
http://www.isontinoinmtb.it
http://www.isontinoinmtb.it

